
 

 

 
ROTEIRO DE RECUPERAÇÃO PARALELA 

7º Ano ENSINO FUNDAMENTAL II 
 

DATA / DISCIPLINA CONTEÚDO 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dia: 29/07/2024 

 
(Segunda-feira) 

    Português / Geografia 

 Português 
- Capítulo 01: 
Notícia – págs. 07 a 10 
Reflexões sobre a língua: frase, período e oração – págs. 10 a 13 
Reflexões sobre a língua: sílaba tônica – págs. 23 e 24 
Reflexões sobre a língua: oxítonas e proparoxítonas – págs. 32 a 34 
 
- Capítulo 02: 
Conto popular – págs. 50 a 53 
Sintagma nominal: o substantivo – págs. 55 a 58 
Sintagma nominal: os pronomes pessoais – págs. 65 a 67 
Sintagma nominal modificador (adjetivo, artigo e numeral) – págs. 67 a 69 
Acentuação gráfica: monossílabos e paroxítonos – págs. 76 a 78 
 
- Capítulo 03: 
Sujeitos – págs. 94 a 97 
Concordância verbal com o sujeito simples – págs. 105 e 106 
Concordância verbal com sujeito composto – pág. 107 
Resenha crítica de filme – págs. 113 e 114 
Hiato – págs. 116 e 117 
 
- Capítulo 04: 
Carta do leitor – págs. 07 a 10 
Elementos integrantes: transitividade do verbo e complementos verbais I e II/ III – págs. 
10 a 12 / págs. 19 e 20 
Aspectos gramaticais: concordância verbal e nominal – págs. 20 a 23 
Conteúdos gramaticais: pronomes pessoais e suas funções – págs. 29 a 32 
 
- Capítulo 05: 
Crônica: introdução – págs. 44 a 47 
Aspectos gramaticais: pronomes demonstrativos – págs. 48 a 50 
Aspectos gramaticais: pronomes possessivos – págs. 50 a 52 
Questões ortográficas: fonemas g e j – págs. 73 e 74 
 
- Capítulo 06: 
Reconhecimento da coesão referencial: pronome e numeral, sinonímia, elipse – págs. 
89 a 92 
Concordância verbo-nominal – págs. 92 a 94 
Reconhecimento na sentença de termos acessórios: adjunto adnominal e adjunto 
adverbial – págs. 104 a 106 
Aposto – págs. 113 a 115 

 

 Geografia 

Cap. 5 
- Europa: Paisagens e formas de relevo. 
Sugestão de estudos: 
Sugestão de leitura pág. 474 - 479; 
- Solos, Recursos Hídricos, Bacias Hidrográficas, aquíferos, lençóis freáticos e climas. 
Sugestão de estudos: 
Sugestão de leitura pág. 479 - 490; 
- Biomas e Domínios morfoclimáticos. 
Sugestão de estudos: 
Sugestão de leitura pág. 492 - 503; 
 

 
Dia: 30/07/2024 

 
(Terça-feira) 

Ed. Física / 

 

 Ed. Física 
- Tecnologia e Sedentarismo  
- O esporte e suas manifestações  
- Capacidades Físicas e exercício físico  
- Práticas de atividades físicas fora do contexto escolar  
 
 



 Matemática / História 
 Matemática 

MÓDULO 1: 
Capítulo 1. Múltiplos e divisores. Pág 126. 
-Mínimo múltiplo comum. Pág 146. 
-Máximo divisor comum. Pág 148. 
Capítulo 2. Números inteiros. Pág 159. 
-Adição de números inteiros. Pág 171. 
-Subtração de números inteiros. Pág 175. 
Capítulo 3. Números racionais. Pág 199. 
-Números racionais e porcentagem. Pág 227. 
 
MÓDULO 2: 
Capítulo 4. Transformações geométricas no plano. Pág 126. 
-Plano cartesiano. Pág127. 
Capítulo 5. Equações e inequações. Pág183. 
-Sequências. Pág184. 
-Igualdade. Pág199. 
-Resolução de equações de 1º grau do tipo; ax + b = c. Pág  205. 
 
Capítulo 6. Circunferências, ângulos e triângulos. Pág 235. 
-Comprimento da circunferência. Págs 241 e 242. 
-Resolução de problemas que envolvem equações e ângulos. Pág 248. 
-Soma das medidas dos ângulos internos de um triângulo. Pág 264. 

 História 

Módulo 1 
Capítulo 1: Baixa Idade Média.   
- Sociedade medieval/ cidades e feiras  
- Igreja na Baixa Idade Média  
- Cruzadas / fome e peste  
Capítulo 2. Renascimento Cultural e urbano   
- Transformações de pensamento na Idade Moderna  

   - Humanismo /Cientificismo  
Capítulo 3. Reforma e contarreforma  
- Críticas à Igreja Católica   
- Reforma Protestante/ Doutrina luterana/ Doutrina calvinista  

   - Contrarreforma    
  
Módulo 2 
Capítulo 4. Formação dos Estados Modernos   
- Bases do Estado Moderno  
- Teóricos do Absolutismo   
Capítulo 6. Mercantilismo e Grandes navegações   
- Mercantilismo  
- Grandes Navegações   
- Rotas comerciais e o caminho para as Índias.  

 

 

Dia: 31/07/2024 

 
          (Quarta-feira) 

Ciências / Inglês 

 Ciências 
Capítulo 1 
- Camadas da Terra 
- Calor e Temperatura 
- Placas Tectônicas e Deriva continental 
Capítulo 2 
- Camadas da atmosfera 
- Composição do ar 
- Propagação de calor e cotidiano. 
Capítulo 3 
- Clima na terra 
- Fatores que influenciam o clima 
- Mudanças no tempo ocasionadas pelas massas de ar 
 

 Inglês 
There to be (p. 28);  
Prepositions of place (p. 29 e 174);  
Simple Past: verb to be (p. 44);  
Can and Could for habilities (p. 46);  
Movie genres; adjectives to describe movies and characters (p. 67 e 68); Simple 
Present in narratives;  
linking words (p. 70, 180 e 181). 



Observações:  
 

Horário de aplicação das provas: 8h às 10h30min 

*Trazer no dia da avaliação o TD respondido, deverá ser entregue ao fiscal da sala. 

 
 
1. CALENDÁRIO: 
 

7° ano 

Data Disciplina 

29/07 Português / Geografia  

30/07 Educação Física / Matemática / História 

31/07 Ciências / Inglês 

 

 


